
Информация о телефонах служб экстренной психологической помощи 

для детей и подростков в районе и городе 

 Отдел по защите прав и законных интересов ребенка в Санкт-

Петербурге  

 (812) 251-00-33  

 

 Служба Детского телефона Доверия (ежедневная, круглосуточная, 

многоканальная служба) 

004  либо 8-800-2000-122  

 Телефон экстренной психологической помощи для детей, подростков и 

родителей Института психотерапии и консультирования "Гармония" 

 (812) 708-40-41 круглосуточно  

 Телефон доверия для подростков   

(812) 910-73-961 с 18 до 22  

 Телефон доверия по вопросам алкоголизма и наркомании. 

(812) 235-14-70,  235-69-44  

 Телефон доверия экстренной психологической помощи Центра 

профилактики наркозависимости (работа с подростками и членами их 

семей). 

(812) 325-48-47  

 Экстренная психологическая помощь Красногвардейского района  

 

(812) 445-20-67 

(812) 490-62-00                       с 9 до 18 ч. 

(812) 227-26-84 

 

 Телефон доверия по вопросам репродуктивного здоровья молодых 

людей и подростков Городского консультативно-диагностического 

Центра для детей "ЮВЕНТА" 

(812) 251-00-33  

 


